FFL

COUPE NATIONALE FFL - UNSS t
BENJAMINS PAR EQUIPE UNSS

(POU C2 et BEN FFL / BEN UNSS) DU SPORT SCOLAIRE

CONSTITUTION DES EQUIPES
» Equipes de clubs FFL ou d’A.S. de collége (affiliée a 'TUNSS). Un club FFL peut étre renforcé par une AS
de collége locale faisant partie de la méme communauté d’agglomération ou rattachée au club et proposant
une activité « lutte collége ». Ou vice versa.
» Catégories d’age et de poids :
= Catégorie d’age : 11, 12 et 13 ans (nés en 1997, 98 et 99) (POU C2 et BENJ FFL / BENJ UNSS)
= Catégories de poids :
e Garcons (+28)35-40-45-50- 60
e Filles (+26)35 - 45
» Les équipes sont constituées d’'un jeune arbitre dipldmé (« jeune arbitre FFL » ou « jeune officiel UNSS »
de niveau académique) qui peut étre plus agé, minime ou cadet, du méme club ou de la méme AS, d’un
entraineur ou enseignant et de 7 lutteurs (5 garcons et 2 filles).

PESEE

Chaque équipe devra présenter au minimum 5 lutteurs (euses) dans des catégories de poids différentes.
Les lutteurs et lutteuses seront pesés en tenue réglementaire.

L’équipe est constituée a la pesée et ne pourra plus étre modifiée pendant toute la durée de la compétition.
Un numéro de tirage au sort sera attribué a I'équipe pour I'appariement.

TENUE REGLEMENTAIRE

Cuissard noir et tee-shirt « Maitrises » (avec manches de couleurs) pour les lutteurs des clubs FFL, tee-shirt de
I'AS (pour les AS des établissements scolaires)

Chaussures de lutte pour les lutteurs des clubs FFL, ‘pied nus’ accepté pour les lutteurs d’AS de colleges.

REGLEMENT TECHNIQUE
Réglement « Lutte jeunes » FFL (presque identique au reglement Lutte college) téléchargeable sur le site
internet de la FFLutte a I'adresse suivante : http://www.fflutte.com/Rglt LutteJeunes jan09.pdf

FORMULE DE COMPETITION

> Compétition équipe contre équipe (face a face) avec tirage au sort du 1°' combat de la rencontre.
» Tournoi nordique jusqu’a 5 équipes.

» Tableau & « double élimination » & partir de 6 équipes.

RESULTATS DES RENCONTRES

» Une rencontre est remportée par I'équipe qui a le plus de victoires.

» Le jeune arbitre dipldomé marque des points pour son équipe (points de classement) :
o 2 points : jeune arbitre dipldmé (pastille académique UNSS ou « jeune arbitre » FFL)
o 0 points : pas de jeune arbitre ou jeune arbitre non diplémé.

» En cas d’égalité de victoires a la fin de la rencontre les équipes seront départagées comme suit :

Total des points de classement intégrant ceux de I'arbitre.

Le moins de défaites par forfait.

Le plus de victoires avant la limite (4-0) : tombé et supériorité technique.

Le total de points techniques marqués pendant la rencontre.

Le « tombé » le plus rapide

Le lutteur le plus jeune

O 0O o0 O 0 O

PHASES REGIONALES QUALIFICATIVES ET ENGAGEMENTS 2010
1 équipe UNSS qualifiée a l'issu du championnat académique 2010.
1 équipe FFL qualifiée a I'issu du championnat régional 2010
Possibilité pour les comités régionaux FFL d’organiser une compétition régionale amicale ou qualificative.
Les engagements seront adressés |le 30 AVRIL 2010 au plus tard :
e par le service régional de 'UNSS a la direction nationale UNSS pour les A.S. des colléges,
e par le comité régional de lutte a la FFL pour les clubs FFL.
Une deuxiéme équipe de I’Académie ou de la Région pourra étre retenue, selon la participation régionale, et
dans la limite de 40 équipes qualifiées pour la Coupe Nationale.

COUPE NATIONALE 2010

Date et Lieu : MAIZIERES LES METZ (Lorraine) 05 juin 2010

Le programme de la coupe nationale et les informations pour 'hébergement seront envoyées par email aux
équipes retenues, une actualité sera mise en ligne sur le site internet de la FFLutte (http://www.fflutte.com)



http://www.fflutte.com/Rglt_LutteJeunes_jan09.pdf
http://www.fflutte.com/

1A
BORDEREAU D’ ENGAGEMENT UNSS /ggfg
COUPE NATIONALE BENJAMINS FFL / UNSS 2010 UNSS

UNION MATIONMALE
DU SPORT SCOLAJRE

ACADEMIE @ ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicieeae

1 EQUIPE D’AS ENGAGEE : EtabliSSEMeNt & ... oeeee et

NOM Prénom N°licence UNSS | Enseignant responsable :

Fille 35 kg

Fille 45 kg NOM ...t Prénom: ...........ooiiai.

Garcon 35 kg

Garcon 40 kg Email : ... @ e,

Garcon 45 kg

Garcon 50 kg Téléphone portable : 06...............

Garcon 60 kg

Jeune officiel

2™ EQUIPE D’AS ENGAGEE : EtabliSSEMENt & ... ....uuiiieeiee e
(sous réserve de défection d’autres régions ou académies)

NOM Prénom N°licence UNSS | Enseignant responsable :
Fille 35 kg
Fille 45 kg NOM ..o, Prénom : ................oll
Garcon 35 kg
Garcon 40 kg Email @ ..o @i,
Garcon 45 kg
Gargon 50 kg Téléphone portable : 06...............
Garcon 60 kg
Jeune officiel

Nombre d’AS ayant participé au championnat académique benjamins benjamines :

A adresser par le service régional de PUNSS a : UNSS — Direction Nationale, a I’attention de Nicolas ANDRE - 13 rue Saint Lazare - 75009 PARIS
Télécopie : 0142800342




BORDEREAU D’ENGAGEMENT FFL
COUPE NATIONALE BENJAMINS FFL / UNSS 2010

COMITE REGIONAL : cviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeieeiacenes

1 EQUIPE ENGAGEE [ CIUD & ...

NOM Prénom N°licence FFL Entraineur:

Fille 35 kg

Fille 45 kg NOM ...t Prénom: ...........ooiiai.

Garcon 35 kg

Garcon 40 kg Email : ... @ e,

Garcon 45 kg

Garcon 50 kg Téléphone portable : 06...............

Garcon 60 kg

Jeune arbitre

péme EQUIPE ENGAGEE / Club : ..o e
(sous réserve de défection d’autres régions ou académies)

NOM Prénom N°licence FFL Entraineur :
Fille 35 kg
Fille 45 kg NOM ..o, Prénom : ................oll
Garcon 35 kg
Gargon 40 kg Email : ... @i,
Garcon 45 kg
Garcon 50 kg Téléphone portable : 06...............
Garcon 60 kg
Jeune arbitre

Nombre de clubs ayant participé au championnat régional benjamins benjamines :

A adresser par le comité régional de lutte a : FFL — 2 rue Louis Pergaud — 94706 MAISONS ALFORT Cedex
Télécopie : 01.43.68.40.53




