
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



STAGE 4 jours : 
Du Jeudi 11 Février au Dimanche 14 Février 2010 

Ouvert aux Minimes, cadettes 
 

Site : 
Stade Couvert Régional de Liévin. http://www.stade-couvert-regional.com 

 

Organisation générale : 
� Jeudi 11/02/2010 : Dès 8h : Accueil (Accueil possible le 10 avec surcoût.) 
� Jeudi 11/02/2010 : 2 entraînements, activité découverte de la ville, 1 soirée animée. 
� Vendredi 12/02/2010 :  2 entraînements, 1 activité sportive, 1 soirée animée. 
� Samedi 13/02/2010 : Sortie Grand prix de la ville de Tourcoing (10€/personne) 
� Dimanche 14/02/2010 : Compétition Fille (pour toutes les participantes du stage). 
� Dimanche soir : Départ 

 

Hébergement/restauration : 
� En pension complète du Jeudi 5 février à midi au dimanche 8 février à midi.              

(3 repas/jour en self-service). 
� Hébergement en chambre de 2personnes (minime, cadette)  

 

Activités : 
2  activités durant l’après-midi : Découverte de la ville de Liévin, centre ville, 

magasins… et  course d’orientation. 
2 soirées animées : Bowling, Film. 
 
NB :Le club se garde le droit de changer les activités en fonction des imprévus. 

 
L’entraînement : 

� Gymnase avec 3 surfaces 12m X 12m. 
� Prise en charge par des cadres techniques diplômés (BEES 1) 
� Travail technique, préparation physique, rencontres… 

 

Tarifs : 
Hébergement + Restauration + Activités sportives+ soirée animées + Entraînements + 

Participation Challenge Féminin du Dimanche 

=180€/personne. 
 

Renseignement et Réservation : 
Julien HILLIER : 06.81.52.53.90 
@mail : Julienh1983@hotmail.fr 



 

COUPON REPONSE 
 

Stage International de Lute Féminine 
Minimes/cadettes 

 
Du mercredi 10 au dimanche 14 février 

 
STADE COUVERT REGIONAL DE LIEVIN 
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A renvoyer, pour le mercredi 20 janvier 2010 au plus tard, à : 

HILLIER Julien 
06.81.52.53.90 Julienh1983@hotmail.fr  

 


